Projet MODALITEA
Approches croisées de MODélisation informatique et
Investigations de Terrain pour I’Education a I'Alimentation

e Recherche * Enjeux : mieux comprendre la fagon dont les messages alimentaires
participative circulent entre enfants et dans les familles et comment ils peuvent
modifier les comportements alimentaires

) g/’laocdcf)l;rs.}atallogement * Méthodologie : un volet recherche (modélisation de la diffusion des
Pag messages) associé a un volet opérationnel (conception d’un dispositif
e Pluridisciplinarité d’éducation a l'alimentation coordonné sur un territoire)

* Présentation de trois travaux menés dans ce cadre (par Basile Verdeau, Lynn
Abou Jaoudé et Justine Charrier)




Stage Agro (B. Verdeau) Education alimentaire a la
cantine : impulser une politique d’éducation globale a
échelle nationale et régionale. st dans e cadre du projet Modaiitea

e Education alimentaire  29NS quelle mesure la cantine peut-elle constituer le lieu d’une gouvernance
de la jeunesse pour une approche éducative globale et harmonisée ?

« Enjeux de Méthodologie :
gouvernance * Entretiens semi-directifs (institutions, associations)

 Articulation * Archives institutionnelles (échelle nationale et régionale en Tle-de-
territoriale France)

Premiers résultats :

* La cantine est un espace—temps tres investi politiquement mais dont le fonctionnement est
difficilement appréhendé par les services de I'Etat.

* L'absence de cohérence des formations et des logiques institutionnelles nécessite le recours a des
acteurs associatifs et des initiatives locales pour animer le temps du repas et former les personnels de
restauration.

* Fédérer les acteurs éducatifs au niveau national B_ermettrait a I'Etat de certifier la légjtimité des
interventions et d’investir l'espace des cantines, bien que la légitimite et la capacite de cette
fédération soient a interroger.




Les messages alimentaires
a destination des enfants
= Projet MODALITEA

* Problématique : Quels sont les messages éducatifs et plus largement
alimentaires destinés aux enfants, par qui sont ils émis, dans quel but et

) avec quelles justifications?
e Education a

'alimentation * Méthodologie :
. ) o Lynn : Recherche de messages principalement sur internet (supports pédagogiques a destination des
* Messages alimentaires enfants,...) et par visionnage de vidéos (dessins animés, publicités,...)
e Enfants o Justine : Entretiens semi-directifs avec des associations du territoire Est Ensemble, mais aussi un

syndicat de restauration collective, une enseignante + observations a |'école

o Entrée des messages sous formes d’”’arguments” dans une base de données liée a un logiciel congu
par une équipe partenaire du projet (logiciel MyChoice) qui va servir de donnée d’entrée a un modele
informatique de simulation de la diffusion de ces messages

* Principaux résultats préliminaires :

o Nombre de messages entrés par Lynn : total 117 : association 12 ; organisme publique 53 ; industrie
agroalimentaire 42 ; films et séries 10

o Nombre de messages entrés par Justine : total 74 : association 28 ; initiative personnelle enseignant 19 ;
mairie 11 ; syndicat de restauration 14 ; groupe d'enfants 2




